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Justificación del taller

El taller Guardianes de la Naturaleza es una propuesta de educación ambiental 

destinada a niños de nivel inicial. Su objetivo es acercarlos a la historia y problemática de 

la Cuenca Matanza Riachuelo y, al mismo tiempo invitarlos a descubrir el valor de las 

plantas nativas como aliadas en el cuidado del ambiente.

A lo largo de tres encuentros, se busca propiciar un primer acercamiento al río y su 

entorno. La propuesta parte del reconocimiento de la importancia cultural y ambiental 

de la cuenca, promueve la reflexión sobre los efectos de la contaminación y presenta a 

las plantas nativas como símbolo de equilibrio y vida.

El taller combina relatos, juegos, actividades prácticas de siembra y momentos de 

reflexión, promoviendo que los niños se reconozcan como protagonistas del cambio. La 

experiencia culmina con una celebración final, en la que cada participante recibe un 

diploma simbólico que lo acredita como Guardián de la Naturaleza, reforzando la idea 

de que cada acción, por más pequeña que sea, contribuye al cuidado del planeta.

 TALLER 

Destinatarios 
Niños de 3 a 5 años 
(nivel inicial)

Duración  
3 meses

Frecuencia
3 encuentros 
(1 por mes), 
de 45 minutos 
cada uno

Lugar
Escuelas que 
forman parte del 
programa Escuelas 
por la Cuenca



CONOCIENDO NUESTRO RÍO Y LAS PLANTAS QUE LO CUIDAN

ENCUENTRO 1

Duración
45 minutos.
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Objetivo

• Introducir a los niños en la historia de la Cuenca Matanza Riachuelo, de manera sencilla 

y adaptada a su edad, para que puedan reconocer su valor cultural y ambiental.

• Reflexionar sobre la problemática de la contaminación, explicando que el río sufrió 

mucho por las acciones de las personas, pero que hoy lo estamos cuidando entre todos.

• Presentar las plantas nativas como aliadas del ambiente, que ayudan a mantener el río 

más limpio, brindan alimento a los animales y hacen más fuerte a la tierra.

• Motivar a los niños a sentirse protagonistas de un proyecto colectivo, reconociéndose 

como pequeños Guardianes de la Naturaleza.

            Actividades

• Presentación de ACUMAR.

• Cuento corto sobre el río.

• Definición de plantas nativas.

• Actividades para el docente hasta el próximo encuentro.



LA LEYENDA DEL CEIBO Y LA SIEMBRA MÁGICA

ENCUENTRO 2

Duración
45 minutos.

Objetivo

• Crear una conexión emocional a través de la leyenda del ceibo.

• Incentivar la práctica de la siembra.

• Promover la idea de compromiso y cuidado cotidiano de las plantas.

            Actividades

• Lectura de la leyenda del Ceibo.

• Realización de la siembra.

• Compromiso del guardián: cada niño promete cuidar su planta.

• Actividades para el docente hasta el próximo encuentro.
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CELEBRANDO A LOS GUARDIANES

ENCUENTRO 3
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Objetivo

• Reconocer los logros alcanzados.

• Favorecer la reflexión colectiva sobre lo aprendido.

• Cerrar el taller con la entrega de la distinción Guardianes de la Naturaleza.

            Actividades

• Observación de las plantas.

• Charla de reflexión.

• Entrega de diplomas.

  Actividades adicionales (opcionales):

• Visita a un espacio verde para observar otras plantas nativas.

• Organización de una pequeña muestra en la escuela, donde los niños compartan con 

otras clases lo que aprendieron.

Duración
45 minutos.


